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PRESENTAZIONE E SCOPI DEL CONVEGNOPRESENTAZIONE E SCOPI DEL CONVEGNO  
 

Il Paziente  in età avanzata, spesso clinicamente  fragile,  facilmente affronta 
problematiche che comportano un ricovero specifico in Riabilitazione, da qui 
la necessità di definire un progetto e dal progetto un percorso dove si veda‐
no coinvolti vari specialisti e vari ambiti  territoriali. Dare una  risposta con‐
grua  ed  appropriata,  con  una  copertura  economica  accettata,  condivisa  e 
compatibile è oggi problema di grande attualità. La vita media e l’aspettativa 
di  vita  si  innalzano  velocemente. Persone  con  cento  anni, oggi oggetto di 
interesse per i media, molto presto saranno così frequenti da diventare con‐
suetudine, con  i conseguenti problemi di carattere  sanitario e  sociale. No‐
stro  compito  è  dare  risposte  a  questi  problemi  e  se  possibile  prevenirne 
alcuni. Non vuol dire concedere ai Pazienti in età avanzata spazi sempre più 
esigui  e  impostare  rigidi  binari  su  cui  incanalare  quel  che  resta  delle  loro 
traiettorie di vita. Vuol dire avere la disponibilità di vari percorsi e la possibi‐
lità di cambiare percorso, vuol dire dare la possibilità ad una Persona, il cui 
corpo diventa sempre più impedimento, di non rinchiudersi nell’isolamento 
e nel silenzio. A questo corso, che rappresenta l’annuale evento culturale – 
formativo della Sezione SIMFER “ Disabilità, partecipazione e  fragilità nella 
persona  anziana”  viene proprio  chiesto di  individuare una  continuità  assi‐
stenziale efficace ed efficiente a misura d’Uomo ancor prima che di Pazien‐
te.  
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08.45 – 09.00      Saluti autorità 
09.00 – 09.30      Lettura Magistrale   L. Poli 
09.30 – 10.00      Lettura Magistrale   C. Cisari 

 

  PRIMA SESSIONE:  
  Il Trattamento Riabilitativo Intensivo e la dimissione 
  difficile 
  Moderatore: M. P. Schieroni  
 

10.00 – 10.20     Ambito pneumologico. M. Massucci    
10.20 – 10.40     Ambito cardiologico. F. Gamna  
10.40 – 11.00     Ambito ortopedico. M. V. Actis  
11.00 – 11.20    Ambito neurologico. L. Perrero  
  Pausa    
 

  SECONDA SESSIONE:  
  Economia ed Appropriatezza 
  Moderatore:  S. Petrozzino  
 

11.40 – 12.00  Adeguatezza del setting e tempi di degenza. 
  A. Gaffuri   
11‐20 – 11.40      La questione degli ausili.   
  M. Polverelli; O. Garrè    
11.40 – 12.00      Gli strumenti della dimissione. 
  L . Panella  
12.20 – 12.45      Discussione 
13.00 – 14.00      Pausa Pranzo 
                    
    TERZA SESSIONE:  
    Progetto Riabilitativo e Continuità Assistenziale 

  Moderatore:  G. Rovere    
 

14.00 – 14.20      Riabilitazione ambulatoriale.   
  G. Checchia 
14.20 – 14.40      Passaggio consegne infermieristiche dalla degenza al 
  territorio. M.F. Barberis;  M.L. Cavallero  
14.40 – 15.00     Cure Domiciliari.  
  O. Barresi  
15.00 – 15.20      Cure intermedie: dall’ospedale alle RSA.    
  F. Fantò 
15.20 – 15.40      Problematiche M.M.G. 
  M. Ferrarese    
15.40 – 16.00      Discussione  
16.00 – 16.30     Compilazione degli ECM 
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